ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರ 


ಜಿಲ್ಲಾ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆ, ಕನಾ 
ಸರ್ಕಾರಿ ಮುದ್ರಣಾಲಯ ಆವರಣ 
ಡಾ|| ಅಂಬೇಡ್ಕರ್‌ ವೀಧಿ, ಬೆಂಗಳೂ 


ರಾಷ್ಟ್ರಗೀತೆ 
ಜನಗಣ ಮನ ಅಧಿನಾಯಕ ಜಯ we | 
ಭಾರತ ಭಾಗ್ಯ ವಿಧಾತಾ Il 
ಪಂಜಾಬ ಸಿಂಧು ಗುಜರಾತ ಮರಾಠಾ | 
ದ್ರಾವಿಡ ಉತ್ಕಲ ವಂಗಾ | 
ವಿಂಧ್ಯ ಹಿಮಾಚಲ ಯಮುನಾ ಗಂಗಾ! 
ಉಚ್ಛಲ ಜಲಧಿ ತರಂಗಾ Il 
ತವ ಶುಭ ನಾಮೇ ಜಾಗೇ | 
ತವ ಶುಭ ಆಶಿಷ ಮಾಗೇ |! 
ಗಾಹೇ ತವ ಜಯಗಾಥಾ | 
ಜನಗಣ ಮಂಗಳದಾಯಕ ಜಯ ಹೇ Il 
ಭಾರತ ಭಾಗ್ಯ ವಿಧಾತಾ | e 
ಜಯ ಹೇ ಜಯ ಹೇ ಜಯ well ۰ eo 7 ۱ ۱ 
ಜಯ ಜಯ ಜಯ ಜಯ ಹೇ! | | d : E 

- ಧಪೀಂದ್ರನಾಥ್‌ ಠಾಗೂರ್‌ 


3 
ಜಿ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆ, ಕರ್ನಾಟ 
۳ ಸರ್ಕಾರಿ ಮುದ್ರಣಾಲಯ ಆವರಣ, 
ಡಾ. ಅಂಬೇಡ್ಕರ್‌ ವೀಧಿ, ಬೆಂಗಳೂರು-ಗಿ 
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: ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ -೪ 


, ನಿರ್ದೇಶಕರು, ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ನಿರ್ದೇಶನಾಲಯ, 
ಬಿ.ಪಿ. ವಾಡಿಯಾ ರಸ್ತೆ, ಬಸವನಗುಡಿ, 
ಬೆಂಗಳೂರು” ೪ 


۰ ೧೯೯೫ ೯೬ 
. 2000 


. ೬೦ ಜಿ.ಎಸ್‌.ಎಂ., ಎಂ.ಪಿ.ಐರಿ. 


4 ಅಭಿಮಾನಿ ಪ್ರಕಾಶನ, 


ನಂ. ೨/೪, ಡಾ| ರಾಜ್‌ಕುಮಾರ್‌ ರಸ್ತೆ, 
ರಾಜಾಜಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-೧೦. 
ದೂರವಾಣಿ: ೩೩೫೩೧೪೧, ೩೩೫೬೨೯೧, ೩೩೫೨೯೭ 


ಶಾಲಾ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಪಠ್ಯ ಆಧಾರಿತ ಆಕಾಶವಾಣಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ: 
ಪ್ರಸಾರದ ವೇಳೆ : ಪ್ರತಿ ಸೋಮವಾರದಿಂದ ಗುರುವಾರದವರೆಗೆ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ೨.೩೦ರಿಂದ ೩.೦೦ರವರೆಗೆ 

(ವಾರದಲ್ಲಿ ೪ ದಿನಗಳು) 
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ರಾಜ್ಯ ಸರ್ಕಾರವು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಾರ್ವರ್ತೀಕರಣಗೊಳಿಸುವ ನಿಲುವನ್ನು zv ಫ 
ಉತ್ತಮಪಡಿಸಲು. ಕಲಿಕೆಯ ಕನಿಷ್ಠ ಮಟ್ಟಗಳ ಭಾರ ...یه‎ as A 
ಅಳವಡಿಸಿದೆ. ಈ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರಿಂದ, ಯೋಜನಾ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರಿಂದ ಪುಸ್ತಕವು ಬೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ode “akin 
ಬದಲಾವಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಕಾರಾತಕ್ರವಾದ ಮಾಹಿತಿ ದೊರೆತ ಕಾರಣ. ಈ. ಮಾದರಿಯ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಡಿಪಿ E 
ಯೋಜನೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲೂ ಬಳಕೆಗೆ ತರುವ ನಿರ್ಧಾರ ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. aie 


ಡಿ ಪಿ ಇ ಪಿ ಯೋಜನೆಯ ಜೆಂಡರ್‌ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಜೆಂಡರ್‌ ದೃಷ್ಟಿಕೋನದಿಂದ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಹಂತದ 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳ ಪರಿಶೀಲನೆಮಾಡಿ, ಲಿಂಗ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗುರಿತಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮತ್ತು ರಚನೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮೂರು 
ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. 


ದಿನಾಂಕ 30.10.95 ಮತ್ತು 31.10.95 ರಂದು ಡಿ ಎಸ್‌ ಇ ಆರ್‌ ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಾರ್ಯಗಾರವನ್ನು 
ನಡೆಸಲಾಯಿತು. ಈ ಕಾರ್ಯಗಾರದಲ್ಲಿ ದೆಹಲಿಯಿಂದ ಬಂದ ಎನ್‌ ಸಿ ಇ ಆರ್‌ ಟಿ dub, ಇಡಿ ಸೆಲ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಪರಿಣಿತರು, ಯೂನಿಸೆಫ್‌ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ತಜ್ಞರು, ಆರ್‌ ಐ ಇ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಹಿರಿಯರು, ಶಿಕ್ಷಕರ 
ತರಬೇತಿ ಸಂಸ್ಥೆಯ ತಜ್ಞರು, ಲಿಂಗ ಸಮಾನತೆಯ ಪರಿಣಿತರು, ಯೋಜನಾ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರು 'ಮತ್ತು ಕಲಾಕಾರರು 
ಭಾಗವಹಿಸಿ, ಒಂದು ಕ್ರಿಯಾ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಹಾಗೂ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಾಯಿತು. 


ಈ ಕ್ರಿಯಾ ಯೋಜನೆಯ ಅಧಾರದ ಪ್ರಕಾರ ದಿನಾಂಕ 10.11,95ರಿಂದ 30.1195ರ ವರೆಗೆ 15 ದಿನಗಳ 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ರಚನಾ ಕಾರ್ಯಗಾರವನ್ನು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಫಾಯಿ ಏ. ಈ ಕಾರ್ಯಾಗಾರದಲ್ಲಿ ಭಾಷೆ, ಗಣಿತ ಮತ್ತು 
ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ ಬರಹಗಾರರನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ. ಪ್ರಥಮ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ವಿಷಯ ತಜ್ಞರಿಂದ ಜೆಂಡರ್‌ 
ಸಮಾನತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನಾಕಾರ೦ಿಂದ ಕೂಲಂಕ ಹವಾಗಿ ಉಪನ್ಯಾಸ ಚರ್ಚೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ, 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ರಚನೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕಲಿಕೆಯ ಕನಿಷ್ಟ ಸಾಮಾರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಧರಿಸಿ ಶಿಶುಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಉಲ್ಲಾಸದಾಯಕ ಕಲಿಕೆಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿರುವಂತೆ, ಪಠ್ಯ ಸಹಿತ ಅಭ್ಯಾಸ ಪುಸ್ತಕ 
ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೈಪಿಡಿಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಾಯಿತು. 


ಎನ್‌ ಸಿ ಇ ಆರ್‌ ಟಿ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಪರಿಷ್ಕೃತ ಕಲಿಕೆಯ ಕನಿಷ್ಟ ಮಟ್ಟದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 


ಈ ಸಾಮಾರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿ, ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಾಯಿತು. 


ಪಠೃ್ಯಪುಸಕಗಳ ರಚನಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಎಸ್‌.ವಿ. ರಂಗನಾಥ್‌, ಐ.ಎ.ಎಸ್‌., ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳು 2, ಇವರು 
[7 م‎ [7] ಗ ಬು [2 


~~ ۱ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಹಾಗೂ ಉತ್ತೇಜನವನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರ. 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆಯ ಆಯುಕ್ತರಾದ ಶ್ರೀ ಸಂಜಯ್‌ ಕೌಲ್‌, ಐ.ಎ.ಎಸ್‌, ಇವರು ಎಲ್ಲಾ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಸಲಹೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಹಾಗೂ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನೀಡಿ ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕವು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಬರಲು 
ಕಾರಣರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


moll ಇ.ವಿ. ರಮಣರೆಡ್ವಿ, ಐ.ಎ.ಎಸ್‌., ನಿರ್ದೇಶಕರು, ಜಿಲ್ಲಾ ಪ್ರು 
e ತಾಡೆ. ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇಲಾಖೆಯು ಆಭಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

c سم ."= < م سه‎ VM wet 
ಡಿ.ಎಸ್‌.ಇ. ಆರ್‌.ಟಿ.ಯ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ವರ್ಗದವರು ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳ ಚನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ ನೆರವು ಸಲಹೆಗಳನ್ನು 


۱ 7 — 4 ^ 5 ry بح‎ ۶ a 
ನೀಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ಇಲಾಖೆಯು ಅಭಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದಿ. 
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ವೈಜ್ಞಾಧಿಕಃ ಗಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಕವಾ! 3 O3J9e OA es C) us ex - ۱۳ Cd, — Us - 1 
^" 
® 9 ^ - ^ ಸ oo 
ಮಕ್ಕಿಳು ಬಳಸುವರೆಂದು ಅಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಹರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿದವರು 


ಶ್ರೀಮತಿ/ಶ್ರೀ 


ym 
۷ de 
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ಹನುಮಂತರಾವ್‌, ರೀಡರ್‌ 
ನಂ. 26, 7ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌ 
ರಾಜೇಂದ್ರನಗರ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ 


ಟಿ.ಎಸ್‌. ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ 
ಪ್ರಾಂಶುಪಾಲರು 

ಕಾವೇರಿ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ 
ಕುವೆಂಪುನಗರ, ಮೈಸೂರು 


ರಾಜಾರಾಮ ಶರ್ಮ 

ಉಪನ್ಯಾಸಕರು 

ಸೆಂಟ್‌ “ಜೋಸೆಫ್‌ ಕಾಲೇಜ್‌. ಆಫ್‌ ಎಜುಕೇಷನ್‌ 
ಜಯಲಕ್ಷಿ ಪುರಂ, ಮೈಸೂರು 


ಸಿ. ಮಧುಕರ್‌ 
ಪಿ.ಜಿ. ವಿಭಾಗ, ಆರ್‌.ವಿ. ಟೀಚರ್ಸ್‌ ಕಾಲೇಜು | 
ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಶಾಂತಲ ಹಿರೇಮಠ್‌ 
ಉಪನ್ಯಾಸಕರು 
ಡಯೆಟ್‌, ಧಾರವಾಡ. 


ಬಿ.ಎಸ್‌. ವಿಜಯ, ಸಹಶಿಕ್ಷಕಿ 
ವಿದ್ಯಾವರ್ಧ ಸಂಘ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ 
1ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ರಾಜಾಜಿನಗರ 
ಬೆಂಗಳೂರು-10 


ಆಶಾಮಾನು, ಮುಖ ಶಿಕ್ಷಕಿ 


ಮುನಿಚಿನ್ನಪ್ಪ ಸರ್ಕಾರಿ ಮಾದರಿ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆ 
ಆಡುಗೋಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಸತೀಶ್‌ ಹೆಚ್‌.ಎಲ್‌. 
ಆರ್‌.ಐ.ಇ, ಮೈಸೂರು. 


ಎಸ್‌. ಬಾವುದ್ದೀನ್‌ 
ಸರ್ಕಾರಿ ಹಿರಿಯ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ, 
U, ರಾಯಚೂರು 


ಚಿಕ್ಕ ರಂಗಮ್ಮ ನಿತಿ 
ಸರ್ಕಾರಿ ಹಿರಿಯ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ 
ಮೇಲಾಪುರ, ಹ ಜಿಲ್ಲೆ 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ವಿಷಯ ಪರಿಣತರು 


೨೨ 
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ಜೆಂಡರ್‌ ಪರಿಶೀಲನಾಕಾರರು 


ಲೇಖಕರು 


ور 
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೧೨. 


೧೫. 


೧೭ 
LA . 


ಶ್ರೀಮತಿ ಎಸ್‌.ಕೆ. ಪ್ರಭ 
ಉಪನ್ಯಾಸಕರು 
ಡಯೆಟ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲ್ಲೆ 


ಸುರೇಶ್‌ ವಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿ 


ಮುಖ್ಯಶಿಕ್ಷಕರು, ಕನ್ನಡ ಹಿರಿಯ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ 


ಕೆಇ. ಬೋರ್ಡ್‌, ಸವದತ್ತಿ ರಸ್ತೆ, 
ಧಾರವಾಡ. 


ಪಿ. ಭಾಗ್ಯಮ್ಮ, ಸಹಾಯಕ ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ಇಲಾಖೆ 

ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು. 

ಬಿ.ಎಸ್‌. ಅರಸಿ | 

ಹಿರಿಯ ಸಹಾಯಕ ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಸರ್ಕಾರಿ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ನಿರ್ದೇಶನಾಲಯ 
ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು. 


be ಗುಜ್ಜಾರಪ್ಪ, ಕಲಾಕಾರರು 
ನಂ.844 5ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌ರೋಡ್‌ 
ಎಲ್‌.ಎಲ್‌. ಕಾಲೋನಿ, 

ಯಶವಂತಪುರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
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ಕಲಾಕಾರರು 


ಸಂಯೋಜಕರು 


ಕಾರ್ಯಗಾರ ನಿರ್ದೇಶಕರು 


ಕಲಾಕಾರರು 
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೧ನೇ ತರಗತಿ 
ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ 


ಪರಿವಿಡಿ 
EEUU — 2 wu a 
೧ ನಮನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀಯಾ? 7 
೨. ನನ್ನ ಸುತ್ತಮುತ್ತ E: 
೩ ಆಹಾ! ಎಷ್ಟು ಚಂದ ಕಾ 
೪ ಬಿಸಿಲು, ಮಳೆ, ಗಾಳಿ, ಚಳಿ ^ 
೫ ನಮ್ಮ ಊರು $8 
೬ ನಮ್ಮ ದೇಹ on 
2 ದೇಹದ ಸ್ವಚ್ಛತೆ ೩೨ 
೮ ನಮಗೆ ಆಹಾರ ಏಕೆ ಬೇಕು? ೩೫ 
೯ ನಮ್ಮ ಉಡುಪುಗಳು ೪೦ 
೧೦ ನಾವು ಯಾರು? ೪೩ 
೧೧ ನಮಗೇನು ಬೇಕು? ೪೬ 
೧೨ ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬ ೪೯ 
೧೩ ನಗು-ಅಳು ೫೨ 
೧೪ ಕೂಡಿ-ಆಡೋಣ ೫೪ 
೧೫ ಸುರಕ್ಷತೆ-ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ೫೬ 
೧೬ ಪ್ರಾಣಿ-ಸಸ್ಯಗಳ ಪಾಲನೆ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆ ೫೯ 
oz ۱ ಸರತಿ-ಸಾಲು ೬೪ 
uL. ವಾಹನಗಳು ಏಕೆ ಬೇಕು? ೬೬ 
೧೯ ನಿನ್ನೆ-ಇಂದು-ನಾಳೆ ೬೯ 
೨೦ ಸೂರ್ಯ-ಚೆಂದ್ರ-ನಕ್ಷತ್ರ > 
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ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಇಲಿ ಯಾರು ಇದ್ದಾರೆ? ಚುಕ್ಕಿ ಸೇರಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿ 
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೧೦ 
ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಇದು "ಯಾವ ಪಕ್ಷಿ? 


©) e» ಈ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 


ಣಿಗಳ ಮುಖಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಸು 
[ಸರಿಯಾಗಿ ಗೆರೆ ಎಳೆ] ಹೆಸರು ಹೇಳ್ವ. 
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ಪಿ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಈ ಸಸ್ಕಗಳ ಹೆಸರು ಹೇಳು. ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣ ಹಾಕು 
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; ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ತರಕಾರಿ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸು. 
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ನೋಡುವೆ ( ಹೆಂಜು. 
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ಇವು OD, ಉರಿನಲ್ಲ ಇವೆಯೆ? 
ಇದ್ದರೆ "A ಗುರುತು ಹಾಕು. 


ಉಚಿತ ವಿತರಣಗಾಗಿ 


ಹಾ 


ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡು. ಇದರಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಇದೆ ಹೇಳು. ನಿಮನ್ನು ಇಂತಹ ಒಂದು 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಏನೇನು ಮಾಡುವಿರಿ? ನೀನು ಇಂತಹ ಯಾವುದಾದರೂ 


ಒಂದು ಸ್ಥಳ ನೋಡಿದ್ದೀಯಾ? ನೋಡಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಓಡಾಡಿ, ಆಟವಾಡಿದಾಗ ಏನೇನು 
ಅನಿಸಿತು ಹೇಳು. 


ಹಿರಿಯರೊಡನೆ ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಭೇಟಿ ನೀಡು. 


OS 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಅಬ್ಬಾ! ಹೊರಗಡೆ ಎಷ್ಟು ಬಿಸಿಲು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಸೆಕೆ. 


ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡಗಳು ಇಲ್ಲ ಸೂರ್ಯನ 


ಬೆಳಕಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಬಿಡೋಕೆ ಆಗಲ್ಲ 


ಜನರು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾರೆ. 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


೧೯ 


ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡಗಳು ಕವಿದಿವೆ. 
ಬಿಸಿಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. 
ಬೆಳಕೂ ಕಡಿಮೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಸೆಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ; 


ಮಳೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕೇ ಇಲ್ಲ. 
ಚಳಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ. 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ತುಂಬಾ ಮಂಜು ಬೀಳುತ್ತಿತ್ತು 
ಗಾಳಿ ತಂಪಾಗಿದೆ. ಚಳಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಸಂಜೆಯೂ ಮಂಜು ಬೀಳುತ್ತಿದೆ. 


ಎಲ್ಲಾ ದಿನಗಳೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಯೇ? ಗಮನಿಸು. ದಿನದಿಂದ ದಿನಕ್ಕೆ 


ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯೇ ಹವಾಮಾನ ಅನೇಕ be 
ಬದಲಾಗಬಹುದು. 


ಸೂರ್ಯ, ಮೋಡ, ಮಳೆ, ಗಾಳಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಿಂದ ಸಂಜೆಯವರೆಗೆ ನಿನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ 
ಇಂತಹ 'ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸು 


೨೦ ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಕೆಳಗೆ ತೋರಿಸಿರುವ ಚಿತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಖಾಲಿ 


ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ದಿನದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿನ ಹವಾಮಾನವನ್ನು ಗುರುತಿಸು. 
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TREN 


ಊರಿನ ಮಧ್ಯೆ ಶಾಲೆ ಇದೆ. | 
ಶಾಲೆಯ ಹಿಂದೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಇದೆ. 

ಶಾಲೆಯ ಮುಂದೆ ಆಟದ ಬಯಲು ಇಡೆ. 

ಶಾಲೆಯ ಎಡಗಡೆ ಮಸೀದಿ ಇದೆ. 

ಶಾಲೆಯ ಬಲಗಡೆ ಚರ್ಚ್‌ ಇದೆ. 

ಶಾಲೆಯ ಹತ್ತಿರ ಚಿಕ್ಕ ಕೆರೆಯೂ ಇದೆ. - 3 

ಬಸ್‌ ನಿಲ್ದಾಣ ಶಾಲೆಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಇದೆ. 

ಬೆಟ್ಟ ಶಾಲೆಯಿಂದ ಅತಿ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. 

ನಿನ್ನ ಶಾಲೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಏನಿವೆ? 


೨೨ ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಈ ಚಿತ್ರವನ್ನುನೋಡು. ಮಕ್ಕಳ ದೇಹದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸು. 


ತಲೆ, ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಬಾಯಿ, ಮೂಗು, ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟೆ, ಕೈಕಾಲು - ಇವು 
ದೇಹದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು. 
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ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ee 


ನಿನ್ನ ತಲೆಯ ಭಾಗದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬರೆ. ನೀನು ಯಾವ ಯಾವ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಚತ್ರಿಸಿದ್ದೀ? 
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೨೪ ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಕಣ್ಣಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ನೋಡುತ್ತೇವೆ. & 


BDO) ಪಹಾಯದಿಂದ 
ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. - 


ನಾಲಗೆಯ ಮೂಲಕ 
ರುಚಿ ತಿಆಯುರೇ ವೆ. 


ಮುನ ಮೂಲಕ 
ವಾಪನೆ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ 


ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ) (ಗುರುತು ಹಾಕು. 


ಭುಜವನ್ನು - ಗುರುತಿನಿಂದ ಗುರುತಿಸು. 


3. ಎದೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲು ೫% ಗುರುತು ಹಾಕು. 
4. ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲು ೦ ಗುರುತು ಹಾಕು. 


5. “2” ಗುರುತು ಹಾಕಿರುವ ಭಾಗ ಯಾವುದು? 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಕೈಯಲ್ಲಿ ತೋಳು, ಮೊಣಕೈ, ಮುಂಗ್ಳೈ, ಅಂಗೈ, ಹೆಬ್ಬೆರಳು, ಬೆರಳುಗಳು, ಉಗುರು 
- ಈ ಭಾಗಗಳು ಇವೆ. 
> ನಿನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬೆರಳುಗಳಿವೆ? 
ಹೆಚ್ಚು. ದಪ್ಪವಾದ ಬೆರಳು ಯಾವುದು? 


ಅತಿ: ಚಿಕ್ಕ ಬೆರಳು ಯಾವುದು? ತೋರಿಸು. 


ಬೆರಳುಗಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


Ne ۱۳۳۱ uf 


ಕೈಯಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು? 
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೨೭ 
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ಮೇಲಿನ ಖಾಲಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಎಡಗೈಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊ. ಬೆರಳುಗಳನ್ನು 
ಅಗಲಿ ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪನ್ನಿಲ್ಲನ ಸಹಾಯದಿಂದ $ ಮತ್ತು ಬೆರಳುಗಳ ಆಕಾರವನ್ನು ಬರೆ. 


ಬರೆಯಲು ಯಾವ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ? ಇದೇ ರೀತಿ ನಿನ್ನ 


ಪಾದವನ್ನು ಬೇರೆ ಕಾಗದದ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಆಕಾರವನ್ನು ಬರೆ. ಆ ಕಾಗದವನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಸಿಕೊ. 


Bet O 


೨೮ " | ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


. ಮುಂದಾ 
ಹಿಮ್ಮಡಿ 
ಪಾ 
ಹೆಬ್ಬೆರಳು 


ಬೆಲಳುಗಳ 
ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ತೊಡೆ, ಮೊಣಕಾಲು, ಮುಂಗಾಲು, ಪಾದ, ಹಿಮಡಿ, ಹೆಬ್ಬರಳು, 
ಉಗುರು - ಈ ಭಾಗಗಳು ಇವೆ. 
ನಿನ್ನ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬೆರಳುಗಳಿವೆ? 
ನಿನ್ನ ಕಾಲಿನ ಹೆಬ್ಬೆರಳನ್ನು ತೋರಿಸು. 


ಪಾದ ತೋರಿಸು 


Y «XE 


ಕಾಲಿನಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು? 
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ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 
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ಮೇಲಿನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡು. ಪ್ರತೀ ಭಾಗಕ್ಕೂ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಕೆಳಗಿನ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ. ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಮೇಲೆ, 
ಕೆಳಗೆ ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಗೆರೆ ಎಳಿ. | 


೩೦ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಡ್‌‏ ت 


೩೧ 


ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡು. ದೇಹದ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊ. 


ನೀನು ul ಏನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುಔ? 


ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ದೇಹವನ್ನು 
ಸ್ಪಚ್ಛ ಮಾಡಲು ಏನು 
ಉಔಯೋಗಿಸುವೆ? 


ಮೂಗನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸುವೆ? 


ಉಗುರು ಬೆಳೆದಾಗ ನೀನು 
ಹೇಗೆ ಕತ್ತರಿಸುವೆ? 


ಕೆಮುವಾಗ, ಸೀನುವಾಗ ಕರವಸ A way, 
ಬಾಯಿಗೆ ಮೂಗಿಗೆ ಅಡವಾಗಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಏಕೆ? 


TT e بِ‌بصچ‎ 


೩.೨ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾ? 


ಶೌಚಾಲಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮೊದಲು ಮತ್ತು ನಂತರ 
` ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಏಕೆ? ಶೌಚಾಲಯದಿಂದ 
ಬಂದ ನಂತರ ಸಾಬೂನು ಹಾಕಿ ಕೈ ಕಾಲು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 
ಏಕೆ? ತಿಳಿದುಕೊ. 


ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶೌಚಾಲಯವಿದೆಯೆ? ಶೌಚಾಲಯ ಇದ್ದರೆ 
ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸುವೆ? ಶೌಚಾಲಯ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏನು 
ತ್‌ಾ 


ಶೌಚಾಲಯ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸದ : ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಮಲವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು. 


u 


೩೪ ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


9,۵ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸು. 


ಇದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾವ ಯಾವ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆ? 
ನಮಗೆ ಆಹಾರ ಏಕೆ ಬೇಕು? 


> ನಾವು ಬದುಕಲು ಆಹಾರ ಬೇಕು. 
> ನಾವು ಬೆಳೆಯಲು ಆಹಾರ ಬೇಕು. 
> ನಾವು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಲು ಆಹಾರ ಬೇಕು. 


ಅಕ್ಕಿ ಬೇಳ, ಗೋಧಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಬೆಣ್ಣೆ BoB, ಮೊಟ್ಟೆ, ಮೀನು, 
ಮಾಂಸ, ತರಕಾರಿ, ro a ಇವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸ ಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುತವೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 


ಅವುಗಳನ್ನು rtl 
E سپس سس‎ 


೩೭ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾಗಿ ಆಹಾರ ಬೇಕು. 


೩೮ 
ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


> ಆಹಾರವನ್ನೂ, ಕುಡಿಯುವ ನೀರನ್ನೂ ತೆರೆದಿಡಬಾರದು. | 


> ' ಆಹಾರವನ್ನು ಹಳಸದೆ ಇರಲು ಅದನ್ನು ಬಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
> ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೈ. ಅದ್ದಬಾರದು. ಏಕೆ? ಯೋಚಿಸು. 


oe) 


aus 


೩೯ 
ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


Lad 


ಗಾಳಿ, ಮಳೆ, ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ಉಡುಪು ಬೇಕು. ಅಂದವಾಗಿ 
ಕಾಣಲು ಉಡುಪು ಬೇಕು. 


YI. | ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡು 

ಇವು ನಮ್ಮ ಉಡುಪುಗಳು. ನನ್ನ ಅಪ್ಪ ಪಂಚೆ, ಶರಟು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ, ಸುಮಳ - 
ಪ್ಯಾಂಟು ಶರಟು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ನನ್ನ ಅಮ್ಮ ಸುಮಳ ಅಮ್ಮ ಇಬ್ಬರೂ ಸೀರೆ ಉಡುತ್ತಾರ. 
r ತ್‌ 


೪೧ 
ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನಾನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಬಟ್ಟೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವೆ, ನೈಲಾನ್‌ ಬಟ್ಟೆಗಳೆಂದರೆ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಇಷ್ಟ. ಹಬ್ಬದ ದಿನ ರೇಷ್ಮೆ ಲಂಗ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವೆ. ಚಳಿಯಾದಾಗ ಉಲ್ಲನ್‌ 
ಬಟ್ಟೆ ಹಾಕುವೆ. | 


» ನೀನು ಯಾವ ಯಾವ ರೀತಿಯ ಉಡುಪು ಧರಿಸುವೆ? 
> ನಿನಗೆ ಯಾವ ರೀತಿ ಉಡುಪು ಇಷ್ಟ? 


> ಯಾವ ಬಣ್ಣದ ಉಡುಪು ಇಷ್ಟ? 


೪೨ 
ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನಾವು ಭೂಮಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಡೆ ವಾಸಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ, ಊರುಗಳಲ್ಲಿ, ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇವೆ. ಕೆಲವರು ಕಾಡಿನಲ್ಲೂ — 


=e} ಅವೆ. ಕೆಲವರು ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲೂ ಇದ್ದೆ ವೆ. ಕೆಲವರು ಸಮುದ್ರದ 


ತೀರಗಳಲ್ಲಿ, ಪರ್ವತ ಪ್ರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುತ್ತೆ ವೆ. 
EE 5 | ————m2] 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ಚರ್ಮದ ಬಣ್ಣಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇದೆ. ಕೆಲವರು ಕಂದು, ಕೆಲವರು 
& 
ಕಪ್ಪು ಕೆಲವರು ಬಿಳುಪು. ಕೆಲವರಿಗೆ SY ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣವಿದೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಳದಿ 


ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಕೂದಲಿಗೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣಗಳಿವೆ. ಕೆಲವರ ಕಣ್ಣು 
ಕಪ್ಪು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣದ ಕಣ್ಣುಗಳಿವೆ. ಕೆಲವರ ಕಣ್ಣು ನೀಲಿ. 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಕೂಡ ಕಂದು, ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ ನೀಳವಾದ 
ಕೂದಲು ಇದೆ. ಕೆಲವರ ಕೂದಲು ಗುಂಗುರು. 


ನಮ್ಮ ಗಾತ್ರಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಕೆಲವರು ಎತ್ತರ, ಕೆಲವರು ಕುಳ್ಳಗೆ, ಕೆಲವರು 
ದಪ್ಪ ಕೆಲವರು ತೆಳ್ಳಗೆ. ನಾವು ಬದುಕುವ ರೀತಿಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ. 


ನಾವೆಲ್ಲಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣದವರಿರಬಹುದು. ಬೇರೆ ಜನಾಂಗದವರಿದಬಹುದು. 
ಬೇರೆ ದೇಶದವರಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾವೆಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು. 
` ನಾವೆಲ್ಲಾ ಮಾನವರು. 


ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಬದುಕಲು ಆಹಾರ ಬೇಕು. ವಾಸಿಸಲು ಮನೆ ಬೇಕು, ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ 
ಬೇಕು. ಸ್ನೇಹಿತರು ಬೇಕು. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಇರಲು ಅನುಕೂಲಗಳು ಬೇಕು. ನಾವೆಲ್ಲಾ 
ಈ ಭೂಮಿಯ ಮಕ್ಕಳು. 


l. ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಿಗಿಂತ ನೀನು ಹೇಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೀಯ? ಹೇಳು. 
2. ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರು ನಿನ್ನ ಹಾಗೆ. ಹೇಗೆ? 
ನಿನ್ನ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಇವರ ಹೆಸರು ಹೇಳು. (ಮೌಖಿಕ) 
ಎತ್ತರ ಇರುವವರು 
ಕುಳ್ಳಗೆ ಇರುವವರು 


ದಪ್ಪ ಇರುವವರು 


(99) 


೪೪ ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ತೆಳ್ಳಗೆ ಇರುವವರು * 
ಗುಂಗುರು ಕೂದಲಿನವರು 
0 ಬೆಳ್ಳಗಿರುವವರು 


ಈ ಕೆಳಗೆ ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರ ಭಾವಚಿತ್ರ ತೋರಿಸಿದೆ. ಒಬ್ಬರಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಹೇಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದಾರೆ ಹೇಳು. | 


AS 


"m 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ ೪೫ 


ಅಬ್ಬಾ! ತುಂಬಾ ಸೆಖೆ. ಗಾಳಿ ಬೇಕು 


ನನಗೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ. ನೀರು ಬೇಕು. 


ಹಸಿವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಊಟ ಬೇಕು 


ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಡುಪು ಬೇಕು. 


FH 
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ನಮಗೆ : ಗಾಳಿ, ನೀರು ಆಹಾರ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕೇ? ಹಾಕಿಕೆ 


ಉಡುಪು ಬೇಕು ನಮಗೆ ಇರಲು ಮನೆ ಬೇಕು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಮಗೆ ಕೊಡುವವರು 
ಅಪ್ಪ, ಅಮ್ಮ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿ ನಾನೂ ಅವರನ್ನು 


4) 
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು 


Pe 


ಉಚಿತ ಕುತರಣಗಾಗ 
wie vv wt ol toit 


ನನಗೆ ಶಾಲೆ ಬೇಕು. ಕಲಿಸಲು ಗುರುಗಳು ಬೇಕು. ಓದಲು, ಬರೆಯಲು 
ಪುಸ್ತಕ ಬೇಕು. 


ನನಗೆ ಆಟ ಆಡಲು ಗೆಳೆಯರು ಬೇಕು. ಆಟದ 


ನನಗೆ ಆಟ ಆಡಲು ಇಷ್ಟ. 


ನಿನಗೆ ಏನೇನು ಬೇಕು? 


ಗೆ ವೋ ہصح‎ !( 
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೪೮ 


CIARA ಯಯ ಯರೂ ata 


ಇದು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಚಿತ್ರ 
ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮ ಇದ್ದಾರೆ. 

ಅಜ್ಜ ಅಜ್ಜಿಯೂ ಇದ್ದಾರೆ. 

ಇದರೊಂದಿಗೆ ನನ್ನ ಅಣ್ಣ, ನಾನು, ನನ್ನ ತಮ್ಮ ಇದ್ದೇವೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಯಾರು ಇದ್ದಾರೆ ? 


ನಿಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಅಂಟಿಸು ಇಲ್ಲವೆ ಬರೆ. 


ಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಸ ೪೯ 


۰ 


ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಯಾರು ಇದ್ದಾರೆ ತಿಳಿದುಕೊ. ' 


ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ಹೇಳು. 
1. ನನ್ನ ಅಜ್ಜ ನನ್ನ ತಂದೆಗೆ............ 


ನನ್ನ ಅಪ್ಪ ಅಜ್ಜನಿಗೆ osse 
3. ನನ್ನ ಅಪ್ಪ ಅಮವಿಗೆ ನಾನು ............. ನನ್ನ ತಮ್ಮ 


ನನ್ನ SNA ನಾನು ........... 
5. ನನ್ನ ಅಪ್ಪನ ತಮ್ಮ ನನಗೆ .......... 
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ನ್ನ ಅಪ್ಪನ ಅಣ್ಣ ನನಗೆ 2222 
ನ್ನ 


ಅಪ್ಪನ 39۳ EE 


ET 


ತಾಯಿ ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ? 
ತಂದೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ? 


೫೦ 


9699999999 


L 


en 
we 


ಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ರಾಜು ಮತ್ತು d ಅಣ್ಣ ತಂಗಿ 
250 ಸ್ವಚ್ಛ “ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ.” 


ಯಾರು ಕಸ ಗುಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ? 

ಪುಸ್ತಕ ಜೋಡಿಸುತ್ತಿರುವವರು ಯಾರು? 

ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 
ಮನೆಯ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡು ಮಾಡಬೇಕು? 


> ನೀನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವೆ? 
> ನಿನ್ನ ತಾಯಿಗೆ ಏನೇನು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆ? 
> ನಿನ್ನ ತಂದೆಯ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆ? 


> ತಮ್ಮ ತಂಗಿಯರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


oe 


ಓ! ಅಪ್ಪ ಬಂದರು. 
ಕೆಂಪು ಚೆಂಡನ್ನು ತಂದರು. 
ಚೆಂಡನ್ನು ನೋಡಿ ನಮಗೆ 
ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. 


ಆಹಾ! ಎಂತಹ ಚೆಂದದ 
ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳು! 
ಆಟದ ಸಾಮಾಮಗಳೆಂದರೆ 
ನನಗೆ ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟ. 


ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನ ತಮ್ಮ ದೀಷ 
ಕೆಂಪು ಚೆಂಡಿಗಾಗಿ ಜಗಳ ed 


ನಾನು ಚೆಂಡನ್ನು ಕಿತ್ತುಕೊಂಡೆ 
ದೀಪ್ಪ ಅಳಲು ಆರಂಭಿಸಿದ. 


೫೨ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಅಮ್ಮ ಅಪ್ಪ ಬಂದರು. ಎಲ್ಲರೂ ಕೂಡಿ ಆಡೋಣ ಎಂದರು. 
ದೀಪು ಅಳು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ. ನಾನು, ದೀಪು, ಅಪ್ಪ, ಅಮ್ಮ, ಎಲ್ಲರೂ 
ಚೆಂಡಾಟ ಆಡಿದೆವು. ನಕ್ಕು ನಲಿದೆವು. ನಿನಗೆ ಏನೇನು ಇಷ್ಟ? 


ನಿನಗೆ ಯಾವಾಗ ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ? 


1. . ಅಮ್ಮ ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿ ಕೊಟ್ಟಾಗ. 


2. ಅಪ್ಪ ಬಯ್ದಾಗ. 

3. ಅಜ್ಜಿ ಕಥೆ ಹೇಳಿದಾಗ. 

4. ಅಕ್ಕ ಹೊಡೆದಾಗ 

5. ಸ್ನೇಹಿತರು ಮಾತು ಬಿಟ್ಟಾಗ 


6. ನನ್ನ ಪುಟ್ಟ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಹೂ ಬಿಟ್ಟಾಗ 
۱۲ ۷ v — | KER 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


رز 


| ಒಂದು ಸಂಜೆ ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮ ನಾನು ಮತ್ತು ಅಣ್ಣ ಸಾಗರ್‌ ನದಿ ತೀ 
ಹೋದೆವು. : 


ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಗಾಳಿಪಟ ಹಾರಿಸುವುದೆಂದರೆ ಇಷ್ಟ, ಗಾಳಿಪಟ ಹಾರಿಸಲು ಅಪ್ಪ ಅವನಿಗೆ 
ಡಿದರು. ಗಾಳಿಪಟ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರುವುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿದೆವು. 
ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ನಾನಂತೂ ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟಿ ಕುಣಿದೆ. 


೫೪ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನನಗೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಡುವುದೆಂದರೆ 
ಬಲು ಪ್ರೀತಿ. ನಾನು, ಸಾಗರ್‌ 
ಕಾಗದದ ದೋಣಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟೆವು. ನಮ್ಮ ' 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮ 
ಇಬ್ಬರೂ ಇದ್ದರು. 


ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಕಡಲೆಪುರಿ 
ಹಾಕಿದೆವು. ಎಂಥ ಮಜ! ಎಲ್ಲರೂ 
ಕೂಡಿ ಆಡಿದೆವು. ನಕ್ಕು ನಲಿದೆವು. 


ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕುಳಿತು ಊಟ ಮಾಡಿದೆವು. 
ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದೆವು. —— 


> ನೀನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರ ಯಾರ ಜೊತೆ ಆಡುವೆ? 
> ನಿನ್ನ ಮನೆಯವರೊಡನೆ ಪ್ರವಾಸ ಹೋಗಿದ್ದೆಯಾ? 


> ಅಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸಮಯ ಕಳೆದೆ ಎಂದು ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ ಹೇಳು. 
————————— 
| BR 


ಉಚಿತ.ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡು. ಅಪಾಯ ಮಾಡಿದ ವಸ್ತುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಅಪಾಯಗಳೇನು? 


لب 


ನಾವು ಪ್ರತಿದಿನ ಹರಿತವಾದ ವಸ್ತು ವಿದ್ಯುತ್‌, ಬೆಂಕಿ, ಭಾರವಾದ ವಸ್ತು 
ಗಾಜಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ. | 


ಇವುಗಳನ್ನು ನೀನು: ಬಳಸುವಾಗ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಡ. 
SSS ರಿ gu 
೫೬ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಬಗ್ಗಿ ನೋಡಬೇಡ. 
ಒಬ್ಬನೇ ಕೆರೆ ಕೊಳಗಳ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋಗಬೇಡ. 


ಸುರಕ್ಷತೆ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ 


- 


ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕಂಬ, ತಂತಿಗಳೊಡನೆ ಆಡಬೇಡ. 
ರಸ್ತೆಯ ಬಲ ಬದಿಯಲ್ಲಿ -ನಡೆಯಬೇಕು. 
ರಸ್ಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಡ. 
ವಾಹನಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ರಸ್ತೆ ದಾಟು. 
ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಆಟ ಆಡಬೇಡ. 


E. ۳ 


ಕಸ, ಬಾಳೆಹಣ್ಣಿನ ಸಿಪ್ಪೆ, ಗಾಜಿನ ಚೂರುಗಳನ್ನು ರಸ್ತೆಗೆ ಎಸೆಯಬೇಡ. 


೫೭ 


ಉಚಿತ ಎತರಣೆಗಾಗಿ NN 
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ಉತ್ತರಿಸು 
1. ರಸ್ತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ದಾಟಬೇಕು? 


2. ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತಿರ ಏಕೆ ಹೋಗಬಾರದು? 
3. ಬಾವಿಯನ್ನು ಏಕೆ ಬಗ್ಗಿ ನೋಡಬಾರದು? 


4. ಬ್ಲೇಡಿನಿಂದ ಪೆನ್ಸಿಲ್‌ ಏಕೆ ಕೆತ್ತಬಾರದು? 
ಸುರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸು. ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೋ. 


೫೮ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ಜೊತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಇವೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಸಾಕುತ್ತೇವೆ. ಕೆಲವು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಸಾಕುವುದಿಲ್ಲ ತಾವಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ನಾವು ಸಾಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಸಾಕುತ್ತೇವೆ? 


ನಾಯಿ ಒಂದು ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿ 
ನಾಯಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಾಕುತ್ತೀಯಾ? 


ನಮ್ಮಂತೆ ನಾಯಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಡಬೇಕು. 
ನಾಯಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುತ್ತೀಯಾ? 


ನಾಯಿಗೂ Saves ಗಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ. 
ನಾಯಿಗೆ ಗಾಯವಾದಾಗ 
ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀಯಾ? 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


it 
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NN 


ನಾಯಿಗೂ ನಮ್ಯತೆ ಸ್ನೇಹ 
ಪ್ರೀತಿ ಬೇಕು. 
ನಾಯಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸ್ನೇಹ ಪ್ರೀತಿ 
ಕೊಡುತ್ತೀಯಾ? 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮಂತೆ ಸ್ಥಳ, ಆಹಾರ, ರೋಗಬಂದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು. 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡು. 
ನಾಯಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಹೊಡೆದರೆ ಏನು ಮಾಡುತದೆ? 


ಹಸುವಿಗೆ ಹೊಡೆದರೆ ಏನು ಮಾಡುತ್ತದೆ? 


ನಾವು ಸಾಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ, ಸ್ಪಚತೆ, ಇರಲು ಸಳ, ರೋಗ ಬಂದಾಗ 
ಆರೈಕೆ, ಸ್ನೇಹ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


= 


EQ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


7f. ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಏನೇನು ಆಹಾರ ಕೊಡುತೀಯ? 


ಬೆಕು 


i: 


2. `` ನೀನು ಸಾಕಿರುವ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ನಾಯಿ ಕಚ್ಚಿದೆ. ಅದು ಆಳುತ್ತಿದೆ. ನೀನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 
3. ಮರದ ಮೇಲೆ ಗಿಣಿ ಕುಳಿತು ಹಣ್ಣು ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆ. ನೀನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 


4. ಕತ್ತೆ ನಿನ್ನ ದಾರಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ನಿಂತು ಕಾಗದ ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆ. "ನೀನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಸಸ್ಯಗಳ ಪಾಲನೆ. ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆ' , 
ನಮ್ಮ ಜೊತೆ ಸಸ್ಯಗಳೂ, ಇವೆ. ಕೆಲವು ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುತ್ತೇವೆ. ಕೆಲವು ತಾವೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. E 

ನಾವು ಬೆಳೆಸುವ ಸಸ್ಯಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳು. ಈ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಬೆಳೆಸುತ್ತೇವೆ" 


ಸಸ್ಯಕ್ಕೂ ನಮ್ಯತೆ ಸ್ಥಳ ಬೇಕು. 
ಸಸಿಯನ್ನು ನೆಡಬೇಕಾದರೆ ನೆಲವನ್ನು 
ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 


ನಮ್ಮಂತೆ ಸಸ್ಯಕ್ಕೂ ಆಹಾರ ಬೇಕು. 
ನೀನು ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ಏನೇನು ಆಹಾರ 
ಹಾಕುತ್ತೀಯ? 


ಸಸ್ಯದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಒರಟಾಗಿ 
ಕೀಳಬಾರದು. ಒರಟಾಗಿ ಕಿತ್ತರೆ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆ? 


ಹ) 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಸಸ್ಕಕ್ಕೂ ನಮ್ಮಂತೆ ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ. 
ರೋಗ 'ಬಂದ "ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ Dad ಮಾಡುತ್ತೀಯ? 


ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಕೆಲವು ಸಸ್ಯಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವುಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಉಪಯೋಗವಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ 
ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 


ನೀನು ನೋಡಿರುವ ತಾವಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುವ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಹೆಸರಿಸು. ಇವುಗಳನ್ನು ಏಕೆ 
ಕಾಪಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊ. 
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ನಮ್ಮ 63 ಸ AA, ಸಗಳಿಗೆ ಬ ಬೆಳೆಯಲು ^ ಸಳ ಬೇಕು. ene ಬೇಕು. 
prm ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸಸ್ಮಗಳಿಗೆ ಆರೈಕೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


تس 
BOO A AA, ಸ್ನಗಳು ಬೇಕೇ ಬೇಕು.‏ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಸರತಿ ಕಾಯುವುದು - ಸರತಿಯಸಾಲು 


uud v. 


SONS sos sens) 


ಈ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸರಿ? 
ನುಗ್ಗುವುದರಿಂದ ಏನೇನು ಆಗುತ್ತದೆ? 
ನುಗ್ಗುವುದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಪ್ಪಿಸುತ್ತೀರಾ? 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


(rr 
E 


ಈ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸರಿ? 
ಏಕೆ ಈ ಚಿತ್ರ ಸರಿ? 
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ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿ. 

ಇದೇ ರೀತಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಇರುವೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿ. 
ಇರುವೆಗಳು ಸಾಲಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಇರುವೆಗಳೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ........... ಹೋಗಲೇಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ಮಾಡು: 
ಮನೆ ಅಥವಾ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹಾಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ 
ಗಮನಿಸು. ಏನೇನಾಯಿತು ಹೇಳು. 
* ನೀನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಸರತಿ ಸಾಲನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀಯಾ? 
* ನೀನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಸರತಿ ಸಾಲಿನಲ್ಲ (260350 
ಕಾ ಇಷಾವುಡ ಇಡ Laps eus. ಇದರಿಂದ ಯಾರಿಗೂ ತೊಂದರೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲರ ಕೆಲಸವೂ ಬೇಗ ಬೇಗ ಆಗುತ್ತದೆ. 
೬೫ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ಊರು ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿದೆ. 
ಊರಿಗೆಲ್ಲ "ಒಂದೇ ದೊಡ್ಡ ರಸ್ತೆ. ನನ್ನ ಮನೆಗೆ 
ಶಾಲೆ ಹತ್ತಿರ. ನಾನು ನಡೆದೇ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. 
ದೂರದಿಂದಲೂ ಮಕ್ಕಳು ಶಾಲೆಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರು ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಮೇಲೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ತುಂಬಾ ಉಪಯೋಗ. "ಅಪ್ಪನ ಬಳಿ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಇದೆ. 


ಭಾರವಾದ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತರಲು ಕೈಗಾಡಿ, ಎತ್ತಿನ ಗಾಡಿಗಳಿವೆ. 
ಸಂತೆಯ ದಿನ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತರುತ್ತಾರೆ. 


ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದ ಸಾಮಾನು 
ಸಾಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರ ಬಳಿ ಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌ ಇದೆ. 


ನಮೂಧಿಗೆ ಬಸ್‌ ಕೂಡ ಬಂದು 


ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬೀರೆ ಊರಿಗೆ ನಾವು 
ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. 


ನೀನು ಇನ್ನು ಯಾವ ಯಾವ 
ವಾಹನಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀಯಾ? 


ಸೈಕಲ್‌, ಗಾಡಿಗಳು, ಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌, ಬಸ್‌ ಇವು ವಾಹನಗಳು ನಮಗೆ ವಾಹನಗಳು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. 
ವಾಹನಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏನಾಗುತದೆ? 


با 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ಈ ವಾಹನಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀಯಾ? 
ಡಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ X ಗುರುತಿಸು. 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 


ನೋಡಿದ್ದರೆ ಆ ಚಿತ್ರದ ಕೆಳಗೆ X ಗುರುತಿಸು. 


೬೭ 


ನಿಮ್ಮ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಾಹನಗಳ ಚಿತ್ರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಅಂಟಿಸು. ಇಲ್ಲವೇ ಚಿತ್ರ 


ಬರಿ, 
ನಮ್ಮ ಊರಲ್ಲಿನ ವಾಹನಗಳು 


೬೮ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ 
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ಉಮ, ರಾಜು, ಚಂದ್ರು, ಕುಸುಮ, ಸಲೀಮ ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಊಟದ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಕುಳಿತು ಊಟ ಮಾಡುವರು. | 


ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಖುಷಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ತಿನ್ನುವರು. 
ಇಂದು ಹೀಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಜಡಿ‏ ماه 


. ಕುಸುಮ ; ಇವತ್ತು ನಮ್ಮ ಟೀಚರ್‌ ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಒಂದು ಹಾಡು ಹೇಳಿ ಕೊಟ್ಟರು. 
ನಾನಾಗಲೆ: ಕಲಿತೇ ಬಿಟ್ಟೆ. 
ಚಂದ್ರು ; ಹೌದು. ನಮಗೆ ಇವತ್ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನಮ್ಮ ಮೇಷ್ಟ್ರು ನಾಟಕ ಹೇಳಿ 


ಹ ಗ ಭಜ Me 


ಕೊಡ್ತಾರೆ. ನಾನೂ ನಾಟಕಕ್ಕೆ ۰ 


۳ 
۳ 


ಉಚಿತ ವಿತರಣೆಗಾಗಿ ۰ 


ರಾಜು 


ಸಲೀಮ 


ಕುಸುಮ 


ಉಮ 


ಚಂದ್ರು 


ನಿನ್ನೆ ನಮ್ಮ ಮಿಸ್‌ "ಮಂಗ ಮತ್ತು ಕೋಳಿ' ಕತೆ ಹೇಳಿದ್ರು. ಎಷ್ಟು 
ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು “ಗೊತ್ತಾ? ಆಮೇಲೆ. ನಿಮಗೂ ಹೇಳ್ತೀನಿ. 


ನಿನ್ನೆ ನನ್ನ ತಂದೆ ನನಗೊಂದು ಚಿತ್ರದ ಪುಸ್ತಕ ತಂದು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ನೀವೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂಧದ ic ತೋರಿಸ್ತೀನಿ. 


ನಾಳೆ ಶಾಲೆಗೆ ರಜಾ ಇದೆ, ನಾಳೆಯೆ ಸಲೀಮನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗೋಣ. 


ನಾಳೆ ನಾನು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಿಯ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ನಾನು 
ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ ಬರ್ತೀನಿ ಸಲೀಮ. 


ನಾಳೆ ನಾನು ಅಮ್ಮ ಅಪ್ಪನ ಜೊತೆ ಸರ್ಕಸ್‌ ನೋಡಲು ಹೋಗ್ತೀನಿ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ ನಿಮ್ಮ ಮನೆಗೆ 
ಬರ್ತೀವಿ, ಸಲೀಮ. 


ಸಮಯ ಆಯಿತು. ಬೇಗ ಊಟ ಮುಗಿಸಿ, ಈಗ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುತ್ತೆ. 
ತರಗತಿಗೆ ಹೋಗೋಣ. 


ಇಂದು ನೀನು ಏನೇನು ಮಾಡಿದೆ ಹೇಳು. 
ಇಂದು ಶಾಲೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಹೋದನಂತರ ಏನೇನು ಮಾಡುವೆ? 
ನಿನ್ನೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾವ ಪಾಠ ಕಲಿತೆ? 


ನಾಳೆ ಶಾಲೆಗೆ ಬರುವಾಗ ಯಾವ ಉಡುಪು ಧರಿಸುವೆ? 


೭೦ 


VOWS. ವಿತರಣಗಾಗಿ 
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ನಾವು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆ ನೋಡಿದರೆ ಕಾಣುವುದೇ ಆಕಾಶ. 


3 
5 


ಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. 


' ಸೂರ್ಯ ಬೆಂಕಿಯ ಚಿಂಡಿನಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಕಂಡಾಗ ಹಗಲು. 
ಸೂರ್ಯ ಮರೆಯಾದಾಗ ರಾಶ್ರಿ, ಸೂರ್ಯ ಒಂದು ನಕ್ಷತ್ರ. ನಮಗೆ ಅದರಿಂದ ಬೆಳಕು 
ಮತ್ತು ಶಾಖ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಅದು ಹತ್ತಿರದ ನಕ್ಷತ್ರ ಆದ್ದರಿಂದ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


re 
2 


| NUS ವಿಜಲಿಣಗಾಗಿ 


ತ್ತು ನಕ್ಷ Ses. ಚಂದ್ರನ ಆಕಾರವೂ 
ರಾತ್ರಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತ nf ۱ 
ಚಿಂಡಿನಂತಿದೆ. ಚಂದ್ರನಿಂದ ರಾಶ್ರಿ ಬೆಳಕು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಚಂದ್ರನ ಬೆಳಕು. ತಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿದಿನ ರಾತ್ರಿ ಆಕಾಶ ನೋಡು, ಚಂದ್ರನ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸು. . 
ರಾತ್ರಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಣಿಸಲು ಆಗದಷ್ಟು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ." ಇವುಗಳು 
ಮಿನುಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳು ಭೂಮಿಯಿಂದ ಬಹಳ ದೂರ ಇಷೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ 


l. ಸೂರ್ಯನ ಚಿತ್ರ ಬರೆದು ಬಣ್ಣ ಹಾಕು. ೪ 
2. ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಚಿತ್ರ “ಬರೆದು ಬಣ್ಣ ಹಾಕು. 
2. ಇವುಗಳು ಯಾವಾಗ. ಕಾಣುತ್ತವೆ ಹೇಳು. | 

od NE. S eee ನಕ್ಚಕ ಕಳು ಎ. Lad... 4 
4, ಸೂರ್ಯ ನಮಗೆ ಏನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ? | ۱ 
ಚಂದ್ರ ನಮಗೆ ಏನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ? 


ಬಿಟ್ಟ ಪದಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಸು. 


v 


1 ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ನ್‌್‌ ಹ ಕಾಣುತ್ತದೆ. A ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ NE ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
3. ಸೂರ್ಯ" ದ್‌ ioe 4. ಚಂದ್ರ ಕಾಣ a. 
با‎ ಮಿನುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 
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